
От дълго време проблемът с 
радиоактивно замърсената вода 
на атомната централа „Фукушима“ 
– следствие от едно голямо 
земетресение в Япония, тревожи 
хората, населяващи близките 
крайморски страни. Въпреки 
нееднократните предупреждения 
и протестни акции на национално 
и международно ниво, 
бизнесмените от въпросната АЕЦ 
упорито се готвят да изпуснат 
опасните радиоактивни води в 
южните морета.

Официален Пекин е 
категорично против такова 
действие, което определя като 
бедствие с непредвидими 
последствия за морската 
флора и фауна, а и за хората 
в крайбрежните региони. 
Твърдението на японската 
страна, че въпросните замърсени 
количества вода вече са 
„достатъчно промити“, са просто 
една опасна игра на думи. 
„Без значение – коментира 
Радио Китай – колко „промити“ 
са радиоактивните води, те 
не могат да се превърнат в 
конвенционални отпадъчни води 
от атомен реактор“ (които по 
цял свят обикновено се оттичат 
в близки речни или морски 
водоеми). Едно е радиоактивна 
вода, друго – преработена вода 
от ядрена централа. „Разликата 
в една дума е огромна!“ – гласи 
коментарът на официален Пекин.

Тези дни и стотици филипинци 
за пореден път демонстрираха 
пред Министерството на 
външните работи в столицата 
Манила срещу въпросните 
планове за изхвърляне на опасно 
заразена радиоактивна вода от 
атомната централа „Фукушима“. 
Очевидно въпросът има сериозно 
международно значение и 
японските комерсиални интереси 
трябва да отстъпят пред 
търсенето на едно ефикасно, 
макар и по-скъпо струващо, 
решение на проблема. Защото 
не всичко е пари, а най-ценен е 
животът на хората!

Петър Герасимов

Опасна игра  
на думи
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2Китай няма да забрави 
своя стар приятел
Китайският председател Си Дзинпин 
се срещна с бившия американски 
държавен секретар Хенри 
Кисинджър и отбеляза, че наскоро 
д-р Кисинджър е навършил 100 
години и вече над сто пъти е бил 
в Китай, което придава особено 
значение на настоящата му визита. 

Перспективите на 
икономическото 
възстановяване на Китай 
са обещаващи 
Въпреки външните 
предизвикателства китайската 
икономика показа забележително 
подобрение през тази година, 
вдъхвайки увереност в нейните 
перспективи за развитие. 

I I 5

Вечерните посещения  
в музеите

Да си конструираш  
„щастие“ 11

I стр. 13

Срещи и форуми 
на китайските 
министерства дават 
положителни сигнали 
за бизнеса

Бирените фестивали  
 в Китай
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новини

а 20 юли, в 11:20 
пекинско време 
от Центъра за 
изстрелване на 
сателити „Дзиу- 
цюен“ в Севе-

розападен Китай беше из-
стреляна ракетата „Куай- 
джоу-1А“. На борда й в от-
крития Космос ще бъдат 
изпратени четири нови 

китайски сателита.
Няколко часа по-късно 

четирите нови устройства, 
които са част от проек-
та за метеорологични из-
следвания „Тиенму-1“, ус-
пешно влязоха в орбита. 
Те ще се използват глав-
но за предоставяне на тър-
говски услуги за метеоро-
логични данни.

Четири нови сателита 
бяха изстреляни  
с „Куайджоу-1А“

о време на офи-
циалното си по-
сещение в Ки-
тай президен-
тът на Алжир 
Абделмаджид 

Тебун даде ексклузивно ин-
тервю за Китайската ме-
дийна група.

Тебун заяви, че Алжир 
и Китай имат подобна ис-
тория на развитие и са за-
почнали от нулата. „Ние 
имаме история на колони-
зация в продължение на 
130 години, но приятелски 
страни, включително Ки-
тай, помогнаха на Алжир 
да поеме по пътя на раз-
витието и допринесоха за 
постигането на национал-
но освобождение.“

Той отбеляза още, че 
Китай се е превърнал от 
една бедна държава във 
втората по големина ико-
номика в света и вече иг-
рае важна роля на между-
народната сцена. Тази го-
дина се навършват 65 го-
дини от установяването на 

дипломатически отноше-
ния между Китай и Ал-
жир. За този период двете 
страни отбелязаха много 
неща, случващи се за пър-
ви път – Китай е първата 
неарабска държава, при-
знала Алжир, първият ме-
дицински екип за чужби-
на на Китай е изпратен в 
Алжир, а освен това Ал-
жир е и първата арабска 
държава, която установя-
ва всеобхватно стратегиче-
ско партньорство с Китай. 

„Очакваме с нетърпе-
ние по-нататъшното раз-
витие на всеобхватното съ-
трудничество между двете 
страни, не само в облас-
тта на икономиката и тър-
говията, но се надяваме, 
че двустранното сътрудни-
чество ще обхване всички 
области като образование, 
медицина, професионално 
обучение и т. н. Ние жела-
ем да развиваме партньор-
ство с Китай във всички 
области“, подчерта прези-
дентът.

Абделмаджид Тебун: 
Партньорство с Китай 
във всички области

П

Н

Китай няма да забрави 
своя стар приятел

а 20 юли в рези-
денция Дяотай  
китайският пред- 
седател Си Дзин- 
пин се срещна с 
бившия амери-

кански държавен секретар 
Хенри Кисинджър.

Си Дзинпин припомни, 
че наскоро д-р Кисинджър 
е навършил 100 години и 
вече над сто пъти е бил на 
посещение в Китай. Това 
придава особено значение 
на настоящата му визита 
в страната. Преди 52 годи-
ни с изключително отличен 
стратегически поглед пред-
седателят Мао Дзъдун, пре-
миерът Джоу Ънлай, пре-
зидентът Ричард Никсън 
и самият Хенри Кисин-
джър взеха най-доброто и 
правилно решение за ки-
тайско-американското съ-
трудничество и стартира-
ха процедура за нормали-
зирането на двустранни-
те отношения, което бе от 

полза за благоденствието 
на двата народа и проме-
ни целия свят. Китайците 
ценят приятелството и ни-
кога няма да забравят своя 
стар приятел, както и ис-
торическия принос на Ки-
синджър за развитието на 
двустранните връзки и за-
дълбочаването на приятел-
ството между двата народа, 
подчерта Си Дзинпин.

„Уважаеми г-н председа-
тел, това мое посещение в 
Китай е голяма чест. Бла-
годаря Ви, че организирахте 
срещата в блок №5 на ре-
зиденцията, където за пръв 
път се срещнах с китайски 
лидер. Отношенията между 
нашите две страни ще по-
влияят на световния мир и 
прогреса на човечеството“, 
каза Кисинджър.

Н

Китай – Кения: Всеобхватно 
стратегическо сътрудничество

а 20 юли в Най-
роби президен-
тът на Кения Уи- 
лям Руто се сре- 
щна с гостува-
щия в страната 

ръководител на службата 
на ЦК на ККП за външ-
ните работи Уан И.

Руто заяви, че Кения 
цени високо уважението, 
което проявява китайска-
та страна в двустранното съ-
трудничество. Кения пола-
га усилия за задълбочаване-
то на всеобхватното страте-
гическо партньорство с Ки-
тай и се надява да засили 
обмена между партиите на 
двете страни, за да насърча-
ват заедно сътрудничество-
то в жп транспорта, магис-
тралите, опазването на во-
дите, авиацията, възобновя-
емите енергии и други об-
ласти и да реализират вза-
имни изгоди.

Н

Твърда политическа основа  
за постигане целите на КНА

т 20 до 21 юли в 
Пекин се прове-
де среща за пар-
тийно изгражда-
не на китайска-
та армия. Гене-

ралният секретар на ЦК на 
ККП, председател на КНР 
и на Централната военна 

комисия Си Дзинпин под-
черта, че срещата е от го-
лямо значение за консоли-
дирането на постиженията 
на Китайската народоосво-
бодителна армия и укреп-
ването на партийното ръ-
ководство и партийното из-
граждане. В бъдеще трябва 

продължително да се насър-
чава стриктното управле-
ние на партията и армия-
та, за да се осигури поли-
тическа основа за постига-
не на целите за стогодиш-
нината от създаването на 
Китайската народноосво-
бодителна армия.

О

Уан И каза, че Китай 
обръща стратегическо вни-
мание на развитието на от-
ношенията с Кения и има 
желание да насърчава съ-
трудничеството в различни 
области в рамките на съв-
местното изграждане на 
инициативата „Един пояс, 
един път“ и форума за съ-
трудничество между Китай 

и Африка. Китай се надя-
ва да работи заедно с Ке-
ния за защитата на мулти-
латерализма и общите ин-
тереси на развиващите се 
държави, да подкрепя глав-
ната роля на ООН в меж-
дународните работи, за да 
се опазят мира и проспе-
ритета на региона, посо-
чи Уан И.
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游人在四平市仁兴里沉浸式文旅街区内体验游 
乐设施。
6月1日，位于吉林省四平市的仁兴里沉浸式文旅街
区正式开街迎客，吸引众多市民前来游览、购物，“夜
经济”让城市在烟火气中持续焕发活力。

新华社新闻 

大运成都 青春之城
五天后，成都将迎来一

场青春的盛会——第31届
世界大学生夏季运动会。
当世界的目光聚焦成都，
人们会发现，青春活力是
这座千年都市最具代表性
的特征之一。

进取、活力、创意、多
彩……随着越来越多的青
年人汇聚于此、追求梦想，
这座“青春之城”绽放着青
年人努力奋斗的精彩，迸发
出蓬勃向上的青春活力。

青春之城 逐梦之地
成都的大街小巷，现在

随处可见大运会元素和
标识景观。其中，志愿服
务小站是一道独特的风景
线。28岁的志愿者张思宇
这几天正为来往游客提供
咨询等服务。

2017年，当一首《成都》
火遍大江南北，张思宇考
上四川大学计算机专业
研究生，开始深入接触成
都。现在，他已融入这座城
市，成为一家公司的员工，
并住进人才公寓。“我要成
为一名专家级工程师，用
键盘改变世界，不负奋斗青
春。”他说。

近年来，越来越多的青
年人 选择成都作为逐梦
之地。

30多岁的陈斯在成都
创建了一家科技公司，其
关键技术填 补了行业空
白。他喜爱成都，也被当地
文化所吸引。成都茶馆林
立，可休闲，可聚会，很多
事情在茶馆就能谈成。更
重要的是，青年人通过努
力可实现梦想。

陈斯说，在成都，工作
快节奏和生活品质能很好
结合。他在成都高新区创

办了成都北斗智寻信息技
术发展有限公司。2021年
到2022年，公司进入成都
天府软件园进行成果转化
加速，向高科技成熟企业
迈进。

“一边奋斗，一边生活”
，这是青年向往这座城市
的理由。成都高新区党群
工作部常务副部长张古哈
说，成都高新区逾75万“双
创”人才中，35岁以下青年
人才占比90%。

近年来，成都市通过统
筹孵化资源，着力解决青
年创业“落地难”问题。截至
目前，成都已累计上线800
家孵化场所，为8842个青
年创业项目提供孵化入驻
服务。相关调查表明，在蓉
大学生65.82%愿留下工
作。根据第七次全国人口
普查数据，成都14-45岁青
年达960.36万人，占常住
人口的45.87%。成都这座
千年都市，成为青年人的
逐梦之地。

多姿多彩 靓丽青春
敢于啃“硬骨头”是青年

人鲜明的特征。陈斯至今
还记得，他带领的团队在
2019年攻坚一项关键技术
时，全都憋着一股劲，而这
项技术在行业应用上没有
先例。

这支平均年龄只有30
多岁的团队，像赴战场、攻
山头一样，跨界学习、研
究，一次次冲锋。业务攻
坚时，风油精、咖啡、茶是
最受欢迎的“三件宝”。陈
斯说：“每人都有风油精，
一星期用一瓶。”咖啡、茶
同样用来提神，消耗得也
快。经过努力，他们最终
啃下“硬骨头”，拓展了公司

的业务范围。
奋斗是青春的底色，拼

搏是梦想的阶梯。数据显
示，成都创业年轻化特征
显著，成都市超80%的创
业青年在37岁以下。

每天早上8点半，准时到
四川大学国家生物医学材
料工程技术研究中心五楼
的3D生物打印实验室做科
研，是30岁的咸阳小伙张
勃庆的习惯。

在导师张兴栋院士的指
导下，张勃庆在成都进入
了“骨诱导”领域。为推动科
研成果转化，张勃庆踏上
创业之路。“个性化骨诱导
颅骨修复体目前在临床试
验阶段，产品预计3到5年
后上市。”张勃庆说，能够
看到自己研发的成果造福
患者，是前进道路上的最
大动力。

创新是青年自带的基
因，也是一座 城 市 不 断
前进 的 动力。因为青 年
人 的 活力与创 新，各 种
新职业也如雨后春笋在
成都出现。

在成都一间普通的办
公室里，一群青年人聚在
一起，忙着有些“另类”的
事——通过揭秘基因的遗
传“密码”，帮助客户找“祖
先”。公司创始人周坤说：“
溯源工作门槛非常高，需
要计算机、生物学、历史
学、考古学等多个学科交
叉研究。”

大数据架构师、汉服
造型师……不仅在城区，
成都农村也出现一批新就
业、创业群体。在成都蒲
江的铁牛村，有50余名来
自全国多个省区市的“新村
民”，他们做产业、搞文创，

全球首台十六兆瓦超大容量海上
风电机组并网发电

记者从中国长江三峡
集团有限公司获悉：19
日，全球首台16兆瓦超大
容量海上风电机组在福
建海上风电 场成功并网
发电。机组年均生产“绿
电”超过6600万千瓦时，
是目前全球范围内已投产
的单机容量最大、叶轮直
径最大、单位兆瓦重量最
轻的海上风电机组，标志
着中国海上 风电大容量
机组研发制造及运营能
力再上新台阶，达到国际
领先水平。

1 6 兆 瓦 海 上 风电 机
组轮毂中心高152米，机
舱、发电机 组合体重 达
385吨，单只叶片长123
米、重54吨，叶轮扫风面
积约5万平方米，相当于7
个标准足球场的大小。根

据该海域的多年测风数
据计算，单台16兆瓦风电
机组每转动一圈可发电
34.2千瓦时，每年可输出

超过6600万千瓦时的清
洁电能，相当于节约标煤
约2.2万吨，减排二氧化
碳约5.4万吨。

吉林四平：升腾烟火气 点亮“
夜经济”

推动着乡村振兴。
青年人在成都追逐梦

想，这座城市也因他们的
到来更具青春气息。

如今，体育运动成为成
都新潮流。天府新区麓湖
公园社区的CDT运动公园
热闹非凡，从早上的少年
足球、篮球训练，到晚上
的俱乐部比赛，再到周末

的潮流运动，这里成了大
家挥洒汗水的好去处。

王冬果大学毕业后，选
择留在麓湖公园社区从
事体育产业相关工作。“中
国人的场地使用情况非常
火爆，足球联赛每天都在
进行。潮流活动一般在周
末，大家喜欢用体育运动
放松。”
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актуално

пециално про-
ектираният за  
Азиатските иг-
ри в Ханджоу 
влак стрела от  
серията „Фусин“  

бе пуснат от производстве-
ната линия. Маршрутът 
му ще минава през всич-
ки градове – домакини – 
Ханджоу, Нинбо, Уънджоу, 
Дзинхуа, Шаосин и Худжоу 
в източната китайска про-
винция Джъдзян.

Тематичният интели-
гентен влак е с осем вагона 

е с капацитет за 578 път-
ници и разполага с пъл-
но покритие на 5G+Wi-Fi  
мрежа. Той развива макси-
мална скорост от 350 км/ч  
и предлага улеснения за 
пътниците със специални 
нужди. Аеродинамичната 
му форма намаля консу-
мацията на енергия с око-
ло 10%, а специална плат-
форма за анализ на голе-
ми данни помага на опера-
торите да следят за ефек-
тивността и да предвиж-
дат неизправности.

Специален влак стрела 
за Азиатските игри  
в Ханджоу

итай планира 
над 1000 науч-
ни експеримен-
та в своята кос-
мическа стан-
ция през след-

ващите 10 до 15 години, по-
сочиха от Центъра за тех-
нологии и инженеринг за 
използването на космоса 
към Китайската академия 
на науките.

През следващото десе-
тилетие Китайската кос-
мическа станция ще на-
влезе във фаза на прило-
жение и развитие, слу-
жейки като платформа 
за учени и инженери в 
проучванията на тайни-
те на космоса. До момен-
та са задействани над 60 
изследователски проекта, 

се посочва в съобщение 
на Центъра. Директорът 
му Джан Уей каза за Ки-
тайската медийна група, 
че ще търсят подобрени 
материали за бъдещите 
космически технологии.

Системата за прилагане 
на научни проекти за кос-
моса е отворена за учени 
и инженери. Тя ще при-
ема проекти, свързани с 
космическите науки и из-
следвания, физиката в ми-
крогравитация, космиче-
ската астрономия, науки-
те за Земята, както и но-
ви космически технологии 
и приложения. Подробнос-
ти за кандидатстването са 
достъпни на www.cmse.gov.
cn. Заявления се приемат 
до 10 август.

Планирани са над  
1000 експеримента  
в космическата  
станция

К

С

Уан И се срещна  
с премиера и 
вицепремиера на Етиопия

а 21 юли Уан И, 
член на Полит-
бюро на ЦК на 
ККП и началник 
на Службата за 
външни връзки 

на ЦК на ККП, на път за 
срещата на високо равни-
ще на БРИКС по въпроси-
те на националната сигур-
ност в Южна Африка по-
сети Етиопия. Там той се 
срещна съответно с пре-
миера на Етиопия Абий 
Ахмед Али и вицепремиера 
и външен министър Демеке  
Меконнен.

Абий Ахмед Али изрази 
своето възхищение от голе-
мите постижения, постиг-
нати по пътя на социали-
зма с китайска специфика, 
както и твърдото желание 
на Китай за път на разви-
тие, съобразен със собст-
вените си национални ус-
ловия. Той посочи, че Ети-
опия е готова да възприе-
ме философията и опита на 
китайското развитие, да се 
стреми да постигне само-
достатъчност на селското 
стопанство и бърз иконо-
мически растеж и да насър-
чава екологичното устой-
чиво развитие. Уан И за-
яви, че Китай и Етиопия 
са взаимни стратегически 

партньори в много секто-
ри. Двете страни имат об-
щи цели и стремежи и са 
осъществили ползотворно 
сътрудничество в рамките 
на съвместното изграждане 
на „Един пояс, един път“ 
и Китайско-африканския 
форум за сътрудничество.

На среща с Демеке Ме-
коннен Уан И заяви, че Ки-
тай има голям потенциал 
за сътрудничество с Етио-
пия. Страната е готова да 
засили контактите на висо-
ко равнище и обмена между 
различни ведомства с Етио-
пия, да подкрепи мощни и 
авторитетни предприятия в 
инвестирането и проспери-
тета в Етиопия, да ускори 
изпълнението на ключови 

проекти за сътрудничест-
во, да разшири обхвата на 
двустранната търговия и да 
помогне на Етиопия да на-
сърчи индустриализация-
та и модернизацията на 
селското стопанство, как-
то и да подобри нейното 
независимо развитие. Де-
меке от своя страна заяви, 
че Етиопия подкрепя ини-
циативите, предложени от 
китайския председател Си 
Дзинпин за глобално разви-
тие, за глобална сигурност 
и за глобална цивилизация 
и е готова да си сътрудни-
чи с Китай за прилагане на 
„концепцията за мирно раз-
витие в Африканския рог“ 
и насърчаване на регионал-
ния мир и просперитет.

Н

Малките и средните 
предприятия ще са двигателят  
на прехода към иновации

итай продължа-
ва по своя исто-
рически път на 
реформи и от-
варяне. Частни-
те малки и сред-

ни предприятия (МСП) в 
последните години се пре-
върнаха в незаменими стъл-
бове, движещи иновациите, 
растежа и заетостта. Недър-
жавните МСП представля-
ват над 50 процента от да-
нъчните приходи, 60 про-
цента от общия БВП и 70 
процента от иновациите. 
Още по-важно е, че те пред-
ставляват над 90 процента 
от всички китайски пред-
приятия и осигуряват почти 
80 процента от възможност-
ите за работа в градовете.

През последните десети-
летия китайското правител-
ство прилага набор от поли-
тики за насърчаване на раз-
витието на малките и сред-
ните предприятия. Система-
тично намаляване на данъ-
ците, предоставяне на суб-
сидии за наеми, насочване 

К

на банково кредитиране 
и създаване на различни 
платформи за финансира-
не облекчават финансовите 
тежести и подпомагат рас-
тежа в сектора.

Правителството планира 
да култивира 100 000 „спе-
циализирани и специални 
нови“ МСП на провинци-
ално ниво в рамките на три 
до пет години чрез предос-
тавяне на преференциално 
данъчно облагане, финан-
сови субсидии, подкрепа за 

иновации и улесняване на 
достъпа до пазара. Специал-
ни данъчни политики, фи-
нансови гаранции, защита 
на интелектуалната собстве-
ност и стимули за таланти 
ще помогнат на тези ком-
пании непрекъснато да се 
придвижват нагоре по ве-
ригата на стойността. Мал-
ките и средните предприя-
тия в Китай ще бъдат ос-
новният двигател на прехо-
да към иновации и високо-
качествено развитие. 
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С

К

поред мен „Хуа-
уей“, която пред-
ставлява китай- 
ската сила, не е 
заплаха за САЩ. 
Това смята бри-

танският писател Саймън 
Уинчестър. Той изрази това 
мнение в ексклузивно ин-
тервю за уебсайта People‘s 
Wang в Пекин. 

Спирайки се на влия-
нието на „Хуауей“ в наука-
та, технологиите и иноваци-
ите в света, Уинчестър пох-
вали постиженията на ком-
панията и също така под-
черта значението на здра-
вословната конкуренция на 
световния пазар. Той смята 

САЩ за отговорни за уста-
новяването на такива ки-
тайско-американски отно-
шения, които са основани 
на приятелска конкурен-
ция и взаимно разбирател-
ство, и призова американ-
ската страна да опознае по-
добре Китай и да поеме по 
пътя на взаимноизгодното 
сътрудничество.

Саймън Уинчестър каза: 
„Хуауей“ е страхотна ком-
пания, ръководена от стра-
хотни лидери с впечатля-
ващи постижения. Всич-
ко, което видях в Шън-
джън, потвърди мнението 
ми, че „Хуауей“ е много ум-
на технологична компания, 

която привлича внимание-
то с действията си. Освен 
търговската конкуренция, 
компанията не представля-
ва заплаха за САЩ. Раз-
бира се, смятам, че конку-
ренцията в бизнеса е много  
хубаво нещо“.

Уинчестър изрази загри-
женост, че някои американ-
ски политици провокират 
антикитайски настроения 
и разпространяват негатив-
на информация. Той призо-
вава американската стра-
на да спре това поведение 
и да изгради китайско-аме-
риканските отношения на 
основата на приятелска-
та конкуренция и взаимно 

разбирателство. Писателят 
покани хората, които имат 
погрешна представа за Ки-
тай, да посетят страната, за 
да видят на място истина-
та със собствените си очи.

Освен това британският 
писател подчерта важността 
на образованието за разли-
чията между културите на 
Изтока и Запада, както и за 
премахването на недоразу-
менията, особено за по-мла-
дото поколение. „Китайски-
те деца имат известно раз-
биране за Съединените ща-
ти, но голям брой амери-
кански деца дори не знаят 
коя е къде е столицата на 
Китай“, посочи Уинчестър.

итай е страна, за 
която си струва 
да се ожениш по 
толкова много на-
чини и е напъл- 
но несправедли-

во да я гледаш само през 
негативна леща. Тази стра-
на има толкова много поло-
жителни аспекти. Това ка-
за френският предприемач 
Арно Бертран в интервю за 
агенция Синхуа.

Бертран е живял в Ки-
тай седем години. Той е 
опознал истинския Ки-
тай, съпругата му е китай-
ка, има от нея две момиче-
та, видял е реалните неща 

в страната и затова съзна-
ва, че е негово задължение 
да казва истината за Китай.

В оживен онлайн дебат, 
озаглавен „По-добра ли е 
китайската система от аме-
риканската система“, орга-
низиран от Института за 
междуколегиални изследва-
ния, американска образова-
телна организация с несто-
панска цел, Бертран изле-
зе победител над Адриан 
Зенц, антикитайски герман-
ски академик, базиран във 
Вашингтон, който е рекла-
миран от част от американ-
ската политическа сфера и 
основните медии. В дебата 

Бертран изрази със солидни 
факти, че китайският мо-
дел отговаря на много спе-
цифичния икономически и 
геополитически контекст, 
в който Китай се намира 
днес, и че китайската сис-
тема е подходяща за насър-
чаване на благосъстояние-
то на народа.

Най-впечатляващото в  
живота в Китай, казва 
Бертран, е да видиш ско-
ростта на промяната, на-
пример подобряването на 
околната среда. 

„Погледнете небето, в 
момента сме в Пекин и е 
толкова синьо. Променя се 

много бързо. На улицата ог-
ромен процент от колите са 
електрически.“ Той казва, 
че Китай показва на света 
как да защитава природата. 
„Ако се откъснем от Китай, 
ние ще се откъснем от всич-
ки тези уроци. Ние ще се 
откъснем от основната про-
изводствена сила в клима-
тичния преход. Така че то-
ва е друга голяма причина, 
поради която трябва да ра-
ботим ръка за ръка с Ки-
тай, това е глобално предиз-
викателство заради промя-
ната на климата.“

Страницата подготви  
Любомир Михайлов

Саймън  
Уинчестър: 
„Хуауей“ е 
страхотна 
компания, 
ръководена от 
страхотни лидери 
с впечатляващи 
постижения

Арно Бертран: 
китайският модел 
отговаря на много 
специфичния 
икономически и 
геополитически 
контекст, в който 
Китай се намира 
днес

В
ъпреки външни-
те предизвика-
телства китай- 
ската икономи-
ка показа забе-
лежително подо-

брение и представяне през 
тази година, вдъхвайки уве-
реност в нейните перспекти-
ви за развитие. Икономиче-
ските данни за първата по-
ловина на 2023 г. отразяват 
тази положителна тенден-
ция, като брутният вътре-
шен продукт (БВП) на Ки-
тай достигна годишен ръст 
от 5,5 процента, съобщава 
агенция Синхуа. Този ръст 
надминава ръста от 3% през 
2022 г. и ръста от 4,5% през 
първото тримесечие. Въпре-
ки сложната и тежка външ-
на среда темпът на иконо-
мически растеж на Китай е 
значително по-бърз от този 

на големите развити иконо-
мики в света, което демон-
стрира силната устойчивост 
на икономическото разви-
тие на Китай.

„Търсенето като тенден-
ция на пазара постепенно се 
възстанови, производството 
и предлагането продължи-
ха да се увеличават, заетост-
та и цените като цяло бяха 
стабилни, доходите на жи-
телите нарастваха стабил-
но и цялостната икономи-
ческа дейност се възстанови 
и подобри“, заяви на прес-
конференция Фу Линхуей, 
говорител на Национално-
то статистическо бюро. Ка-
то цяло китайската иконо-
мика постепенно се отърси 
от въздействието на епиде-
мията и се връща към нор-
мален растеж тази година, 
каза Фу Линхуей.

Структурното подобре-
ние и оптимизирането на 
двигателите са сред харак-
теристиките на растежа 
на китайската икономика 
през първата половина на 
тази година, което подкре-
пя устойчив висококачест-
вен растеж в бъдеще.

Потреблението играе все 
по-важна роля в икономи-
ката на страната, като при-
носът му за икономическия 
растеж достига 77,2%.

Възстановяването се на-
блюдава и в туристическия 
сектор на страната. Офици-
алните данни показват, че 
вътрешните пътувания са 
достигнали 2,38 милиарда 
през първата половина на 
2023 г., което е с 63,9% по-
вече на годишна база.

Жизнеспособността на 
китайската икономика оста- 

ва силна, както показват 
множество икономически 
показатели, като секторът 
на новата енергия също по-
каза впечатляващ растеж. 
Производството на слънче-
ви клетки и автомобили с 
нова енергия отбеляза ста-
билен ръст през първата по-
ловина на годината.

Китай сега се намира 
във важен период на иконо-
мическо възстановяване и 
индустриалната модерниза-
ция. Страната своевремен-
но въвежда политики и мер-
ки за стабилизиране на рас-
тежа, осигуряване на зае-
тост и предпазване от ри-
скове. Удвояват се усилия- 
та за промяна на модела на 
растеж, като се очаква ико-
номиката да продължи да 
се развива и през втората 
половина на годината.

Перспективите на икономическото 
възстановяване на Китай са обещаващи 

Британският писател Саймън Уинчестър: 
Китай не представлява заплаха за САЩ

Много е нечестно да се гледа на Китай  
през негативна призма

Жизнеспособността 
на китайската 
икономика остава  
силна, както 
показват  
множество 
икономически 
показатели като 
секторът  
на новата енергия 
също показа 
впечатляващ  
растеж 



6 днесКитай
28.07. – 3.08.2023

съвремие

еотдавна в Со-
фия гостува Пе- 
кинската танцо- 
ва академия, коя- 
то изнесе пред-
ставление в тра-

диционен китайски стил, съ-
четано с емоционалния и 
енергичен дух на младите 
китайски изпълнители. Тра-
диционните китайски на-
родни и класически танци 
бяха съчетани с колоритни 
елементи и богат фолклор. 

Пекинската танцова ака-
демия е най-добрата инсти-
туция за висше танцово об-
разование в Китай. Съз-
дадена като Beijing Dance 
School през 1954 г., тя се 
развива в Beijing Dance 
Academy с одобрението на 
Министерството на култу-
рата през 1978 г. Сега Ака-
демията има над 580 препо-
даватели и персонал и над 
2000 студенти, включител-
но около 1200 студенти и 
150 докторанти.

Пекинската танцова ака-
демия предлага широка га-
ма от академични програ-
ми по пърформанс, хорео-
графия, танцови изследва-
ния, арт дизайн за театър, 
филм и телевизия и публич-
на администрация, с 18 кон-
центрации на бакалавърско 
ниво и 36 концентрации на 

рекордните 11,58 мили-
она студенти, които се 
очаква да се дипломи-
рат през 2023 г., различ-
ни провинции в Китай 
въведоха мерки за насър-

чаване и стабилизиране на заетост-
та. Според анализатори, повишава-
нето на заетостта ще има положи-
телно въздействие както върху ин-
дустрията, така и върху потребле-
нието, и е от решаващо значение 
за стабилното икономическо въз-
становяване и растеж.

Властите на столицата Пекин 
обявиха 15 мерки за стабилизи-
ране на заетостта, включително 
предоставяне на еднократни суб-
сидии към предприятията за съз-
даване на работни места, насър-
чаване стартирането на бизнес от 
висшисти и работници мигранти, 
провеждане на обучения за при-
добиване на професионални уме-
ния, както и увеличаване на фи-
нансовата подкрепа за малки и 
микропредприятия.

Южната провинция Юннан съ-
що въведе 17 мерки за увеличаване 
на работните места за висшисти. 
Например микро-, малките и сред-
ните предприятия там получат ед-
нократна субсидия от 5000 юана 

(690 долара) за всеки нает новоза-
вършил студент. Еднократна фи-
нансова помощ от 5000 юана ще 
бъде давана на завършили студен-
ти, които работят в предприятия в 
малки градове и села. Младежите, 
които пък решат след края на обу-
чението си да се върнат у дома, за 
да започнат бизнес, особено елек-
тронна търговия, ще получат субси-
дия за стартиране до 30 000 юана.

От 2023 г. отделите по човешки 
ресурси и социално осигуряване в 
Юннан са организирали повече от 
3170 събития за набиране на работ-
на ръка, на които са представели 
560 000 позиции. Курсове за про-
фесионално обучение са премина-
ли 25 412 висшисти. Провинцията 
също така е изплатила 118 мили-
она юана субсидии на 118 000 за-
вършили университети със особе-
ни трудности при намирането на 
работа и започването на бизнес.

Други градове и провинции съ-
що проведоха събития за набира-
не на работна ръка и в подкрепа 
на заетостта.

Нанчан в провинция Дзянси, на-
пример проведе панаир на труда, на 
който повече от 3000 работни места 
бяха предложени от 152 предприя- 
тия в 11 области като интернет, строи- 
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следдипломно ниво. 
Академията се състои 

от 10 отдела, включител-
но отдели по китайски кла-
сически танци, китайски 
национални и фолклорни 
танци, балет, хореография, 
модерен танц, танцови из-
следвания, социални тан-
ци, музикален театър, ху-
дожествена комуникация 

и художествен дизайн. 
От 2014 година, Депар-

таментът по китайски ет-
нически и народен танц в 
академията се посвещава 
на създаването на колек-
ция от китайски етнически 
и народни танци. Зад гърба 
си имат пет сезона със за-
бележителни танцови про-
изведения, получили голям 

отзив от обществото. Хоре-
ографиите им са вдъхнове-
ни от 15 провинции, вклю-
чително Хъйлундзян, Съчу-
ан и Тибет, и са наследени 
от местните хора. Обединя-
ват над 40 различни видове 
танци от 15 етнически гру-
пи, включително хан, тибе-
тци, монголци, уйгури, ко-
рейци и малцинствата дай. 

Духът на Китай, пресъздаден в танц

Местните власти  
въвеждат мерки  
за увеличаване на  
заетостта нависшистите

телство и образование.
Държавните предприятия в из-

точната провинция Шандун имат 
за цел да наемат 23 720 завърши-
ли университети през 2023 г. Вла-
стите там също така се ангажира-
ха да разширят набирането на пер-
сонал в публичния сектор.

Напоследък Министерството на 
образованието и други отдели, за-
едно с университети провеждат ин-
тензивно различни онлайн и при-
съствени панаири за рекламиране 
и набиране на персонал, за да по-
могнат на завършилите студенти 
да си намерят работа.

Стабилизирането на заетостта 
може фундаментално да насърчи 
икономическото възстановяване и 
да ускори икономическия цикъл, 
казва Ху Циму, заместник-генера-
лен секретар на Форум 50 за ин-
теграция на дигиталната и реална-
та икономики.

„Първо, стабилната заетост мо- 

же фундаментално да повиши по-
треблението, тъй като разполага-
емият доход на домакинствата съ-
ответно ще се увеличи. Второ, раз-
ходите за труд на предприятията ще 
бъдат намалени, тъй като местните 
власти раздават субсидии директ-
но за наемане на нови висшисти, 
което ще увеличи корпоративните 
печалби“, посочва той.

Проученото ниво на безработи-
ца в Китай сред възрастовата група 
16 – 24 години отбеляза нов връх 
през май, достигайки 20,8 процен-
та, според Националното статисти-
ческо бюро. Говорител на бюрото 
коментира, че ситуацията със за-
етостта остава стабилна, като се 
възползва от „целенасочени под-
крепящи мерки“, докато икономи-
ката продължава да се възстановя-
ва. Особено бързото възстановява-
не на сектора на услугите има клю-
чово положително въздействие вър-
ху пазара на труда.

Някои от тях са включени 
в проекти за защита на не-
материалното културно на-
следство, докато други все 
още се предават от поколе-
ние на поколение.

Пекинската академия 
започва да набира чуждес-
транни студенти от 1955 г. 
Към днешна дата тя е оси-
гурила следдипломно, ба-
калавърско образование и 
професионално обучение 
за студенти от страни като 
Виетнам, Република Корея, 
Корейската народнодемо-
кратична република, Япо-
ния, Чехия, Мианмар, Нова 
Зеландия, САЩ, Франция, 
Германия, Канада, Синга-
пур, Алжир, Филипините, 
Полша, Малайзия, Индо-
незия и Бразилия. 

Танцови компании и де-
легации на Академията са 
посетили десетки страни по 
света, като често провеждат 
дейности за културен обмен 
както на правителствено, 
така и на неправителстве-
но ниво. Благодарение на 
своя широк международен 
културен обмен и изключи-
телни постижения в мно-
го други аспекти, академи-
ята сега се радва на светов-
на репутация на престиж-
на танцова академия.
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Китай се намира в 
критичен период 
на икономическо 
възстановяване 
и индустриална 
модернизация. 
Китайското правителство 
засилва комуникацията 
и обмена с множество 
предприятия, 
включително частни 
и чуждестранни 
компании, за да повиши 
допълнително доверието 
и да стабилизира 
очакванията.

Срещи и форуми на китайските 
министерства дават положителни  
сигнали за бизнеса

Външната търговия  
на Шанхай надхвърля 
2 трилиона юана 

а 6 юли Ли Цян, 
член на Постоян- 
ния комитет на 
Политбюро на 
ЦК на ККП и 
премиер на Дър-

жавния съвет, председател-
ства симпозиум за състоя-
нието на икономиката към 
момента. Той предложи да 
се засили научният харак-
тер на вземане на решения 
чрез подобряване на взаи-
модействието на работата и 
да се създаде и подобри ме-
ханизъм за нормализиране-
то на комуникациите меж-
ду правителството, част-
ните предприятия и чуж-
дестранно финансираните  
предприятия.

Няколко дни по-рано, 
на 3 юли, Джън Шандзие, 
директор на Национална-
та комисия за развитие и 
реформи, председателства 
симпозиум за частни пред-
приемачи, на който изслу-
ша отблизо реалното със-
тояние на бизнес развитие-
то на частните предприя-
тия. На симпозиума бя-
ха обсъдени още сложни-
те предизвикателства, пред 
които са изправени компа-
ниите към момента, както 
и съответните политически 
предложения.

рез първата половина 
на тази година външна-
та търговия на Шанхай 
е нараснала с 11,4 про-
цента на годишна база 
до повече от 2 трилиона 

юана (около 280 милиарда щатски 
долара). Това отбелязва рекорд за 
този период от годината, заявиха 
на пресконференция представите-
ли на местните митнически власти.

Частните компании в града до-
принасят за повече от половина-
та от стабилния растеж на външ-
ната търговия през периода, което 
предполага 20,7% годишно увели-
чение на вноса и износа на секто-
ра. Статистиката показва, че част-
ният сектор на Шанхай е генери-
рал обща стойност на вноса и из-
носа от около 3,54 милиарда юана 
всеки ден през периода. Секторът 
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На 5 юли пък министъ-
рът на търговията Уан Уън-
тао председателства кръгла 
маса на представители на 
предприятията, финансира-
ни от чужбина, за да изслу-
ша внимателно бизнес си-
туацията, проблемите, ис-
канията, мненията и пред-
ложенията на компаниите. 
На събитието беше обсъде-
но и предложението за мо-
дернизиране и създаване на 
система от кръгли маси за 
финансирани от чужбина 
предприятия по въпроси на 
съществуващия нормали-
зиран механизъм за обмен.

На 6 юли Министер-
ството на промишлеността 
и информатизацията уста-
нови нормализиран меха-
низъм за взаимодействие с 
производствените предпри-
ятия, за да извърши активно 
добра работа по обслужва-
нето на предприятията и да 
създаде добра среда за раз-
витието на производството.

Лично ръководителите 
на много министерства и 
комисии се намесиха и про-
ведоха един след друг съ-
ответните бизнес форуми, 

които предизвикаха голя-
мо внимание от наблюда-
тели на свързаните сектори. 
Целта на тези срещи е да 
се изслушат изискванията 
и предложенията на пред-
приятията, да се решат ре-
ални належали проблеми 
и да се създаде добра сре-
да за развитие.

Списъкът с представите-
ли на бизнеса, участващи в 
срещите, също привлече го-
лямо внимание. В тях ак-
тивно участваха компании 
от сектора за производство 
на оборудване, предприятия 
за производство на дома-
кински уреди, предприятия 
от сектора на логистиката 
и дистрибуцията, произво-
дители на облекло и про-
изводствени предприятия за 
бързооборотни потребител-
ски стоки.

Частните предприемачи 
анализираха възможности-
те и предизвикателствата, 
донесени от местни и чуж-
дестранни промени в сре-
да за развитието, представи-
ха някои настоящи практи-
чески трудности, срещани 
в процеса на производство 

и експлоатация, и също та-
ка очертаваха целенасочени 
становища и предложения 
за по-нататъшно оптимизи-
ране на правната и инсти-
туционалната среда за раз-
витието на частните пред-
приятия.

Представители на 12 ком- 
пании, включително General 
Electric Medical, Novo Nor- 
disk, Bayer и Pfizer, присъст-
ваха на кръглата маса на 
компаниите, финансира-
ни от чужбина на 5 юли. 
Това издание на събитието 
се концентрира върху фар-
мацевтичната индустрия. 
Участващите компании за-
явиха, че са пълни с уве-
реност в перспективите за 
икономическо развитие на 
Китай и са готови да заси-
лят връзките си с правител-
ствените ведомства по раз-
лични канали. Компаниите 
представиха подробно ситу-
ацията и проблемите, свър-
зани с чуждестранните ин-
вестиции във фармацевтич-
ната индустрия, а след то-
ва излязоха с 25 конкрет-
ни мнения и предложения.

Какви сигнали изпращат 

тази редица провеждани от 
различни министерства и 
комисии мероприятия? Джу 
Къли, основател и прези-
дент на Националния ин-
ститут за изследване на но-
вата икономика и главен ди-
ректор на Мозъчния тръст 
за нова икономика, вярва, 
че интензивните събития 
за частни и чуждестранни 
предприятия напълно от-
разяват голямото внима-
ние и значение, които ки-
тайското правителство отда-
ва на комуникацията и об-
мена с бизнес субектите. Те-
зи дейности също така отра-
зяват подкрепата от страна 
на държавната администра-
ция за развитието на част-
ните предприятия. 

Нарастващата привле-
кателност и жизненост на 
китайския пазар не проме-
нят ангажимента на страна-
та да се отвори към външ-
ния свят. Такива сигнали 
ще помогнат за подобрява-
не на доверието и очаква-
нията за инвестиции от раз-
лични компании и за насър-
чаване на здравословното 
развитие на частни и чуж-
дестранни компании на ки-
тайския пазар. „Това е ос-
новният приоритет за по-
добряване на пазарните оч-
аквания и преформулиране 
на доверието в развитието.“

Джу Къли посочи още, 
че това несъмнено ще поз-
воли на правителството да 
разбере по-добре нуждите 
на пазара и частните компа-
нии, допълнително да опти-
мизира политическите мер-
ки и да създаде по-добра 
среда за развитие за бизне-
са. По този начин ще се на-
сърчи икономическата ре-
форма и отварянето в дъл-
бочина и ще се насърчи ки-
тайската икономика да по-
стигне по-високо качество 
на развитие.

се превръща във важен ускорител 
за непрекъснатия растеж на външ-
ната търговия на града.

Износът на Шанхай достигна 
повече от 846 милиарда юана през 

първите шест месеца на тази годи-
на, което е ръст от 15,2 процента на 
годишна база, докато вносът въз-
лиза на 1,25 трилиона юана – ръст 
от 9,1 процента на годишна база.
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Планината Ъмей (Ъмейшан) се намира в Югозападен Китай, в 
преходния район между Съчуанската долина и Цинхай-тибетското 
плато. Тя е наричана още Дагуанминшан (Планината на голямата 
светлина) и заедно с Утайшан в Шанси, Путошан в Джъдзян и 
Дзиухуашан в Анхуей се смята за една от четирите свещени планини 
за будистите в Китай. Ъмей от векове е прочута с прекрасната 
си природа, древна будистка култура и традиции, заради които 
китайците са я нарекли  “най-прекрасната планина в Поднебесната”.

забележителности

рез цялата го-
дина планината 
Ъмей е покрита 
със зелена расти-
телност, клима-
тът е променлив, 

а валежите обилни. Горска-
та покривка е 87% от обща-
та площ. В планината са от-
крити 3200 вида растения, 
които представляват 10% от 
всички в страната, като спе-
цифичните за нея са около 
100. Ъмей е дом на около 
2300 вида различни живо-
тински вида, най-интерес-
ните са маймуните, които 
не се страхуват от посети-
ли и си играят с тях.

Планината Ъмей е вра-
тата, от която през 1-ви 
век будизмът влиза в Ки-
тай от Индия и тук е съз-
даден първият храм на но-
вото учение. Оттогава пла-
нината се превръща в мяс-
то за поклонение на ки-
тайските будисти. За из-
миналите две хилядолетия 
в Ъмей се формира богато 

П

Забележителният културно-религиозен 
център Ъмейшан 

културно-историческо на-
следство и днес там има 
около 30 храма, най-извест-
ните от които са “Уанниен”, 
“Баого” и “Фуху”.

Централният храм  
на Ъмей е “Уанниен” 

Той е построен през 4-ти 
век и първоначално се е  

наричал Храм на Саман-
табхадра. 

Най-прочутата му по-
стройка е тухлената зала без 
греди, носеща името Зала-
та на Самантабхадра, коя-
то е построена през 1601 г., 
по време на династия Мин. 
Площта на залата е 257 кв. 
м, висока е 18,22 метра, а на 

дължина и ширина е 16,02 
метра. През изминалите че-
тири века тя е преживяла 
няколко земетресения, но 

се е запазила, поради което 
е смятана за “чудо” на кла-
сическата китайска архи-
тектура. В залата се съхра- 

Дзиндин (Златен връх)

Масивна статуя  
на Самантабхадра
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нява бронзова статуя на Са-
мантабхадра, яздеща слон. 
Тя е създадена през 980 г., 
тежи 62 тона и е висока 7,35 
метра. Самантабхадра носи 
златна корона и седи вър-
ху златно лотосово цвете на 
гърба на слон, гледа право 
напред и устните й са леко 
отворени като че ли пропо-
вядва. По стените в залата 
има ниши, в които са би-
ли поставени 3000 малки 
будистки статуи, от които 

сянката на човек, когато се 
движи.

Гигантската статуя на 
седящия Буда Майтрея – 
Големия Буда от Лъшан, 

се намира в подножието на 
връх Цилуанфън, на изток 
от град Лъшан. Създаване-
то на статуята започва през 
713 г., по време на династия 
Тан, и трае цели 90 години. 

В древността статуята се е 
наричала „Големият Буда 
Майтрея“ и „Големият Бу-
да Дзядин“.

Главата на статуята се 
издига до върха на плани-
ната Линюншан, а крака-
та й стигат река Миндзян. 
Величието на статуя е от-
разено дори в поговорки, 
една от които гласи: „Тук 
планина е Буда, а Буда е 

планина“. Тя е най-голямо-
то в света скално изображе-
ние на Буда – висока е 71 
метра, главата е с височи-
на от 14,7 метра и 10 метра 
широка, раменете – 24 ме-
тра, ушите са дълги 7 ме-
тра, с дупки, позволяващи 
двама души да влязат във 
всяко едно, очите и устата – 
3,3 метра, шията – 3 метра, 
а горната част на стъпалата 

Храмът “Баого” 

Павилионът 
“Гуанфу”

днес са запазени около 300.
Храмът “Баого” 

е построен по време на ди-
настия Мин (14 – 17-и век). 
В него се намира огромна 
порцеланова статуя на Буда, 
висока 2,47 метра. Изклю-
чително ценното произве-
дение на изкуството е тво-
рение на майстори от „сто-
лицата на порцелана“, град-
чето Дзиндъджън. Днес в 
“Баого” се намира седали-
щето на местната будистка 
асоциация.

Храмът “Фуху” 
се намира до “Баого” и по 
време на династия Сун (10 
– 13-и век) е носел името 
Залата на вълшебния дра-
кон. Впоследствие наоколо 
започват да обикалят тигри, 
които нападали местни хо-
ра. Тогава монасите израбо-
тили колона с будистки над-
писи и я поставили в храма. 
Тигрите повече не се появи-
ли, а храмът се сдобива със 
сегашното си име “Фухусъ” 
(Храм на лежащите тигри).

Върхът на планината  
се нарича Дзиндин 

(Златен връх) 
и се издига на 3077 метра 
над морското равнище. Тук 
се намира внушителна ста-
туя на Самантабхадра с ви-
сочина 48 метра. Златният 
връх е най-доброто място 

Гигантската статуя  
на седящия Буда Майтрея 

Големият Буда  
е висок 71 м

за съзерцаване на изгрева 
и морето от облаци, което 
се стеле като вълни. При 
хубаво време и определе-
ни климатични условия на 
върха може да бъде видяно 
т. нар. сияние на Буда. Това 
е уникално природно явле-
ние, при което светлината 
от слънчевите лъчи, обла-
ците и човешкото тяло об-
разуват ъгъл от 45° помеж-
ду си, създавайки дъгови-
ден пръстен, който следва 

е широка 8,5 метра. Върху 
стъпалата на статуята ед-
новременно могат да заста-
нат 100 души. Въпреки ог-
ромните си размери, стату-
ята е изработена изящно и 
детайлно в най-добрите тра-
диции от епохата на разцвет 
на династия Тан.

Според историческите 
извори монах от храма “Ли-
нюн” на име Хайтон забе-
лязал, че лодките били за-
ливани от вълни на място-
то, където се съединяват три 
реки – Миндзян, Цин‘идзян 
и Дадухъ. За да обуздае въл-
ните, той решил използва 
магическата сила на Буда, 
като издигне на това мяс-
то негова статуя. Така Хай-
тон тръгнал да събира даре-
ния от хората, живеещи в 
речната долина, и стигнал 
чак до Хунан и Хубей. След 
смъртта му един министър 
на императора продължил 
делото на монаха със собст-
вени средства. 

Статуята била завърше-
на за 90 години чрез упо-
ритата работа на три поко-
ления каменоделци. Въпре-
ки завидната й възраст тя е 
устояла на времето и се за-
пазила почти непокътната. 
Според учени това се дъл-
жи на дренажната й систе-
ма, разположена в ушите, 
главата, яката и сгъвките 
на дрехите на Буда.
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Екологичното проектиране  
на железопътната линия  
Момбаса – Найроби 

Железопътната линия Момбаса – Найроби, 
която беше построена от китайска фирма 
през 2017 г., минава през резервати за 
диви животни като Национален парк 
“Найроби” и Национален парк “Цаво” и 
затова бе проектирана съобразно най-
строгите изисквания за опазване на 
околната  среда. 
След изследване на жизнените навици и 
миграционните пътища на дивите животни, 
бяха създадени общо 14 мащабни прохода 
за диви животни и 79 моста по цялата 
линия на железопътната линия Момбаса 
– Найроби. Предвидени бяха мерки 
и за намаляване на шума, както и за 
опазването на манговите гори в Момбаса.

ази година в Пе- 
кин са открити 
повече от 40 000  
малки специали-
зирани магазина 
според платфор- 

мата „Мейтуан“. Това е знак, 
че икономиката на малки-
те магазини в китайската 
столица се развива по-раз-
нообразно, иновативно и 
с богат и интересен опит. 
Това са не само търговски 
сценарии, но и олицетво-
рение на градския живот, 
подмладения стил и кул-
турната атмосфера. Мага-
зинчетата отразяват начин 
на живот на повечето мла-
ди китайци и вкарват по-
вече жизненост в превръ-
щането на Пекин в меж-
дународен потребителски 
мегаполис.

Представител на „Мей-
туан“ заяви, че Пекин е 
много отворен и толеран-
тен град с висококачествен 
потребителски пазар и ди-
гитална бизнес среда, за-
това много хора са виде-
ли добрите перспективи в 
„отварянето на един малък 
магазин“. 

Тези кафенета, магази-
ни за културни продукти, 
барове, барбекю ресторан-
ти се увеличават в Пекин 
и непрекъснато насърча-
ват развитието на начини-
те и идеите за потребление 
на местните жители, дават 
нова жизненост за разви-
тието на града. Според да-
нните на „Мейтуан“ през 
месец май тази година он-
лайн продажбите на мал-
ките магазини са се увели-
чили с 50% и непрекъсна-
то нарастват.

скорошно про-
учване за трудо-
вата ориентация 
на китайските 
младежи, про-
ведено от Sina 

Weibo, повече от 60% от 
респондентите са отгово-
рили, че искат да се въз-
ползват от нововъзниква-
щите сектори като инфлу-
енсърите или стрийминга 
на живо.

Проучването е получи-
ло обратна връзка от бли-
зо 10 000 души, от които 
38,4% казват, че никога не 
биха помислили да станат 
влиятелни лица в интернет 
или водещи на живо.

„Това е естествен резул-
тат, като се има предвид 
бързото развитие на стрий-
минга на живо и платфор-
ми за кратко видео в Ки-
тай“, казва пред англое-
зичното китайско изда-
ние „Глобъл таймс“ Джоу 
Хайуан, заместник-дирек-
тор на Института за насе-
лението и развитието към 
Шанхайската академия за 
социални науки. 

Според доклад за ин-
дустрията на стриймин-
га на живо и кратките ви-
деа, публикуван през май 
от Китайската асоциация 
за сценични изкуства (КА-
СИ), приходите в тази об-
ласт са достигнали 199,2 
милиарда юана (27,5 ми-
лиарда долара) през 2022 г.,  
което е увеличение от 8% 
на годишна база. 

В края на 2022 г. е има-
ло повече от 150 милио- 
на интернет хост акаунта, 
създаващи над 100 милио- 
на възможности за рабо-
та. Броят на кандидатите 
за работа в големите ки-
тайски компании за стрий-
минг на живо и платформи 
за кратки видеа е надхвър-
лил 500 000 през същия пе-
риод според доклада. 

Според доклада 96,2% 
от хората, чийто осно-
вен източник на доходи е 
хостването на поточно пре-
даване на живо, са спече-
лили по-малко от 5000 юа-
на на месец през 2022 г. 
Само 0,4% печелят повече 
от 100 000 юана на месец.

Китай бяха при-
ети редица мер-
ки за насърча-
ване на разви-
тието на нощ-
ната икономи-

ка още от началото на та-
зи година, посочва сайтът 
Huanqiuwang, цитиран от 
People‘s Daily онлайн.

Според съобщени от из-
данието данни 60 процента 
от потреблението на населе-
нието в страната се случва 
вечер и през нощта, в ин-
тервала от 18:00 до 2:00 ча-
са след полунощ е пикови-
ят период за пазаруване за 
много китайци.

Нощната икономика се 
превърна в ново направ-
ление за развитието на 

Т

В

В

Независимо колко ред-
ки неща предлагат, за всяко 
магазинче в Пекин винаги 
има клиенти. Мън Кайдон 
е фокусник, който отваря 
първия си магически бар 
в пекинския район Санли-
тун преди 7 години. Той е 
с площ от 60 кв. м и ве-
чер собственикът му ми-
нава покрай всяка маса и 
прави по някой фокус. 

През почивните дни за-
ведението често е отворе-
но до 2 ч. сутринта. Ком-
бинацията от бар и фоку-
си привлича много клиен-
ти. В момента Мън Кай-
дон е открил още четири 
подобни заведения и под-
готвя пето.

С ремонта и обновява-
нето на старите сгради в 
Пекин през последните го-
дини в различните райони 
на града бяха открити мно-
жество специализирани ма-
газинчета с типични за сто-
лицата елементи. Местни-
те власти също предприеха 

редица нови политики, за 
да облекчат бремето на 
търговците на дребно, ка-
то по-ниски наеми, стиму-
ли за потреблението и ди-
гиталния ъпгрейд. С новите 
сценарии, начини за заба-
вления и разнообразни биз-
нес формати хората посте-
пенно се връщат към тра-
диционните начини за по-
требление.

Малките магазинчета 
отразяват културата на гра-
да, а жизнеността на този 
вид икономика се превръ-
ща във важна движеща си-
ла за възстановяването на 
потреблението след ковид 
пандемията, казва предста-
вителят на „Мейтуан“. 

Той посочва също, че 
онлайн платформата мо-
же да насърчи популяризи-
рането на бизнеса на търго-
вците и да предостави по-
вече услуги, „с които по-
вече хора да могат да от-
крият близките до тях ма-
газинчета“.

Малките магазини 
стимулират жизнеността  
на потребителския пазар

Над 60% от младите 
китайци искат да са 
инфлуенсъри

Нови мерки за насърчаване на развитието 
на нощната икономика в Китай

търговията и за съживява-
не на туристическия пазар 
в страната. Според резулта-
тите от проучване на Ми-
нистерството на културата 
и туризма на КНР поради 

високата дневна темпера-
тура на въздуха и увелича-
ването на предлагането на 
стоки и услуги вечер и през 
нощта, 22,3% от туристите 
по време на празниците за 

Дуану (22 – 24 юни) са се 
разхождали във вечерните 
часове, което е със 7,9% по-
вече спрямо същия период 
на 2022 г.

През август 2022 годи-
на Министерството на кул-
турата и туризма на Ки-
тайската народна републи-
ка публикува втория спи-
сък на националните клъс-
тери за нощно културно и 
туристическо потребление, 
който включва 123 обекта. 
Според данните от мони-
торинга по време на праз-
ника Дуану потокът от ту-
ристи към 243 национални 
клъстера на нощна култур-
на и туристическа консу-
мация в Китай възлиза на 
36,25 милиона души, като 

средно 49,7 хиляди души по-
сещават всяко от тези мес-
та, което е с 38,8% повече, 
отколкото за същия пери-
од на 2022 г.

Китай също предприе 
различни мерки за увелича-
ване на консумацията през 
нощта. В страната непре-
къснато се появяват нови 
модели и формати на по-
требление, които позволя-
ват задоволяване на разно-
образните потребности на 
хората. Големи градове ка-
то Пекин, Шанхай, Гуан-
джоу, Тиендзин и Чунцин 
предприеха мерки за сти-
мулиране на развитието на 
нощната икономика и орга-
низираха фестивали за нощ-
но пазаруване.
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Екологичното проектиране  
на железопътната линия  
Момбаса – Найроби 

Железопътната линия Момбаса – Найроби, 
която беше построена от китайска фирма 
през 2017 г., минава през резервати за 
диви животни като Национален парк 
“Найроби” и Национален парк “Цаво” и 
затова бе проектирана съобразно най-
строгите изисквания за опазване на 
околната  среда. 
След изследване на жизнените навици и 
миграционните пътища на дивите животни, 
бяха създадени общо 14 мащабни прохода 
за диви животни и 79 моста по цялата 
линия на железопътната линия Момбаса 
– Найроби. Предвидени бяха мерки 
и за намаляване на шума, както и за 
опазването на манговите гори в Момбаса.

Фу Дзинфън: „Доктор“ на културните 
реликви съживява хилядолетни 
паметници

Фу Дзинфън е реставратор на културни 
реликви и традиции. Тя е родена след  
1995 година и работи по реставрацията на 
керамика в Института за културни реликви 
и археология в Чънду вече 7 години. 
Реставрирането на културни реликви е 
много сложен процес. Това не е прост 
„пъзел“. Всеки ден тя използва своята 
изобретателност, за да „възкреси“ над 100 
парчета древна керамика, и благодарение 
на това светът може да добие представа 
за изящния външен вид на тези 
хилядолетни културни реликви. 

Димитър Дамянов е учен, работещ в Германия, ръководител на  
научноизследователски проекти в областта на неврофизиологията и нейните 
приложения в музикалната психология, музикалната педагогика и музикотерапията. 
Научните приноси на Димитър Дамянов са високо ценени в редица европейски 
страни – Германия, Австрия, Швейцария, Полша и Унгария. Гост-лектор е 
на международни конференции, конгреси и симпозиуми с разнообразна 
научноизследователска насоченост. Независимо от европейската си известност,  
той винаги се представя като български учен.    
Настоящата статия съдържа практико-приложните му разсъждения върху 
медитативните техники на Древен Китай, които той адаптира за използване  
в съвременността.

Да си конструираш „щастие“,  
или как да тълкуваме и да се възползваме  
от древнокитайската медитация

а си констру-
ираш щастие, 
звучи абсурдно. 
И наистина е, 
ако очакваш да 
получиш щасти-

ето като естествен подарък. 
Когато обаче решиш сам да 
си изградиш начин на ми-
слене, който да предпоста-
вя щастие, всичко си идва 
на мястото. Тогава щастие-
то се постига в резултат на 
целенасочени дейности. То-
зи способ е особено актуа-
лен за настоящето, защото 
съвременният човек има все 
по-малко моменти в живо-
та, в които да бъде радостен 
и удовлетворен. Усмивката, 
положителните емоции са 
заменени от стрес, страх от 
това, което предстои в близ-
ко и далечно бъдеще. Чове-
кът от 21-ви век не прежи-
вява достатъчно одухотво-
рени мигове, които да ос-
мислят ценното в дните му, 
а просто съществува, като 
натрупва негативи. Ефика-
сен начин за преодоляване 
на негативното въздействие 
е да се обърнем към мина-
лото и да почерпим от оп-
ита за справяне с подобни 
проблеми на  философски-
те школи на други народи 
и култури.   

Истинска съкровищни-
ца в това отношение е древ-
нокитайската медитативна 
техника. Тя е концентрира-
на мъдрост с голямо прак-
тическо значение, даваща 
ни сила и енергия за живот, 
здраве, психическа свобода 
и уравновесеност на духа. 
Неслучайно особеностите 
на древнокитайската кул-
тура днес се изучават, ана-
лизират и адаптират актив-
но в настоящето. 

Медитативни практики 
на Древен Китай през 

погледа на съвремието
Думата „медитация“ на 

китайски език  се съотнася 
с високата степен на акти-
виране на висшите мозъч-
ни функции – мислене, па-
мет, възприятия и с тяхно-
то усъвършенстване. Меди-
тация 冥想 Míngxiǎng. 冥想
音乐 музика за медитация. 禅
修 Chán xiū медитирам (усъ-
вършенствам се чрез дзен). 禅
意 Chán yì Дзен (кит. Чан); 禅
宗 Chánzōng (същото, си-
ноним). Анализът на ки-
тайски е на преводача Ге-
орги Кютев. 

Твърде много догадки 
има около комбинацията 
на двете съставки мисле-
не и музика, но съвремен-
ното знание за човешката 
душевност и висшата нерв-
на дейност ни отвежда към 
следното: Когато мислене-
то актуализира възможно 
по-дълбоки запаметявания 
(представи), то, мисленето, 
става по-всеобхватно. С дру-
ги думи, започваме да знаем 
повече, по-точно, по-подроб-
но, по-обогатено. По този 
начин усъвършенстваме чо-
вешкото качество ДА МИ-
СЛИМ. Изолирайки външ-
ните дразнения, оставаме 
само под въздействие на 
спокойно, бавно музикал-
но звучене, вглъбени, което 
ще рече търсещи в своята 
душевност. Търсещи какво 
– минали, като че ли леко 
забравени, преживявания. 
Връщайки се назад в на-
шето минало, осмисляйки 
тези преживявания, ние се 
опитваме да им дадем по-
лезност в контекста на на-
стоящето. И възползвайки 
се от тях, да рационализи-
раме това  настояще. Или, 
казано по друг начин, бла-
годарение на възприемане-
то на света посредством зре-
ние, слух, усещане за вкус, 
мирис, допир, ние натрупва-
ме в паметта информация. 
Тя се селектира от мисле-
нето, като става актуална 
за съответния момент. На-
пример, когато сме в пре-
красна цветна градина през 
пролетта, при слънчево вре-
ме, у нас се актуализира усе-
щането за щастие и радост. 
Преживяването е красиво и 

Д

въображение сля в едно ри-
сунка от китайска живопис 
и словесния текст. Поуката 
от текста ме изпълни с ра-
дост поради посланието в 
нея: Да живеем в настоя-
щето, да правим добро, да 
не изпитваме злоба и нена-
вист. До тези изводи стиг-
нах в резултат на мисленето. 

Така че сами си изгра-
дете медитативна техника. 
Няма универсален начин. 
Когато съм на дълъг път и 
имам възможност, чета тек-
стове на древните мъдре-
ци – радвам им се, осмис-
лям ги. Да търсиш и откри-
ваш мъдростта, да я пра-
виш твоя, е също вид ме-
дитативна практика. Поня-
кога, когато разполагам с 
време, свиря за удовлетво-
рение на инструмент, който 
не владея – мелодия само 
с два три тона, които реду-
вам. Вслушвам се в звуци-
те, радвам се на мелодич-
ността, спирам за момент, 
замислям се върху мигове 
от моя живот, пак свиря. 
Включвам и аромати, по-
знати на всички ни – ка-
нела, сандалово дърво, ва-
нилия, портокал. Те също 
са от значение, защото ак-
тивират сетивност, а оттам 
и емоции на база минали 
преживявания. Светлината 
– избирам я по цвят и ин-
тензивност в зависимост от 
настроението ми в момен-
та. Неспокоен ли съм, пред-
почитам лилава, синя, или 
едва доловимо зелена. Ако 
се нуждая от енергия, изби-
рам нещо, което да разпа-
ли страстите ми – червено 
или оранжево. 

Горните редове съм за-
имствал от различни източ-
ници, в които тибетци и ки-
тайци описват медитация-
та. Моята заслуга е само да 
ги изясня през призмата на 
съвременните познания за 
човешката душевност. Но 
към емпиричния матери-
ал – имам предвид пратек-
стовете на Древен Китай и 
като цяло източната фило-
софия, винаги се връщам и 
намирам там много практи-
чески полезни знания, под-
ходящи за актуализация в 
нашето съвремие. 

Димитър Дамянов 

одежди, което не можело да 
премине на другия бряг. 

– Хайде, момиче! – казал 
монахът в светли одежди, 
като я вдигнал на ръце и я 
пренесъл на другия бряг през 
калта. 

Другият монах, той бил 
облечен в тъмни дрехи, не 
проговорил през целия път 
до вечерта, когато стигна-
ли до храма, в който щели 

да пренощуват. Там не мо-
жал повече да се въздържи и 
ядосан избухнал. 

– Ние, монасите, не се до-
ближаваме до жени – казал 
той на монаха със светлите 
одежди. – Още по-малкото 
до млади и красиви. Опасно 
е! Защо го направи?

Другият монах спокойно 
му отговорил: 

– Аз оставих момичето 
там, ти още ли го носиш.              

Докато медитирах, пред 
мен беше актуална картина-
та с двамата монаси, бях със 
затворени очи, но ги виждах 
и чувах разговорите помеж-
ду им. Кое смятате, че е ре-
алност, кое продукт на въ-
ображението? Правилният  
отговор е: Зависи! Аз не съм 
виждал никога описвани-
те художествени персона-
жи, но именно моето въ-
ображение ги закрепи към 
познати на мен житейски 
ситуации – двама беседва-
щи си мъже. Представих си 
ги и нарисувани в рисунка 
китайски стил. Тук моето 

балансирано. И такова оста-
ва в съзнанието, като вина-
ги може да се актуализира.
За медитацията мислете, 

здраво стъпили на земята!
Тя извира като непре-

съхващ поток на мисълта, 
въображението, паметта, 
които, взаимодействайки, 
се себеусъвършенстват, кое-
то ще рече, усъвършенстват 
нас самите. Въображение-
то, като елемент на психи-
ческия апарат, а оттам и ка-
то компонент на медитаци-
ята, има своите особености. 
То запълва липсата на ре-
алността – свързва и раз-
деля също като мисленето, 
но освен с реални образи, 
то работи и с фантазиите. 

Нека споделя моя опит. 
Прочетох преди медитация- 
та една притча от Изтока: 

Калният път 
Двама монаси заедно пъ-

тували по калния път. Валял 
силен дъжд. Щом стигнали 
завоя на реката, те видели 
красиво момиче в копринени 
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здраве

СЗО: Жегите из цял свят 
ще окажат натиск върху 
здравната система

Ерик Солхайм, 
президент на 
Института за  
зелено развитие  
на инициативата 
„Един пояс, един път“, 
бившия министър 
на околната среда 
в Норвегия и бивш 
изпълнителен 
директор на 
Програмата на ООН 
за околната среда

Бързо ли губите тегло? Често ли уринирате? Чувствате 
ли се жадни и гладни? Ако отговорът е „да“, трябва да 
проверите нивата на кръвната си захар, защото това са 
едни от симптомите на диабета. Той е едно от  
най-разпространените незаразни заболявания днес, 
като сред основните фактори за развитието му са 
стресът, заседналият и напрегнат начин на живот.

омбинирането 
на медикамен-
тозното лече-
ние с промени 
в начина на жи-
вот и някои йо-

га техники, може да се ока-
же ефективен подход за об-
лекчаването на симптоми-
те на това заболяване.

Как помага йогата  
в борбата с диабета?

Обикновено за диабети-
ците е характерно предраз-
положението към качване-
то на килограми, по-висо-
ките нива на кръвната за-
хар и по-ниските на инсу-
лина. Йогата може да им 
помогне за регулирането 
на теглото и поддържането 
на контрола върху кръвна-
та захар и инсулина, както 
и изхвърлянето на токси-
ните от тялото и подобря-
ването на кръвообраще-
нието. Редовното й прак-
тикуване намалява стре-
са, подобрява физическо-
то състояние и предпазва 
от появата на допълнител-
ни усложнения. 

Мудрите с ръце са по- 
малко популярна на Запад 
част от йогата. Въпреки че 
на пръв поглед изглеждат 
много прости, те могат да 
отключат силни канали от 
енергия, да я задържат в тя-
лото или да я насочат към 
проблемните органи и сис-
теми. Тези жестове с ръ-
це могат да се практику-
ват навсякъде и по всяко 
време, но разбира се, ефек-
тът от тях е по-голям, ако 
сте на спокойно място, ус-
пеете да се отпуснете и ги 
комбинирате със специал-
но дишане.

Суря мудра

К

Няколко мудри 
в помощ на 
диабетиците

пръст и поставете палеца 
върху втората му фаланга. 
Останалите пръсти трябва 
да са изправени. Изпълня-
вайте мудрата едновремен-
но с двете ръце в продълже-
ние на 5 минути, като по-
степенно увеличавате вре-
мето, след като се почув-
ствате удобно. Най-добре е 
да я изпълнявате рано су-
трин на гладно.

Прана мудра

регулира функциите на въ-
трешните органи, но и по-
мага за изхвърлянето на не-
желаните токсини. Мудра-
та стимулира уринирането, 
което помага за понижа-
ването на кръвната захар.

Апана мудра може да се 
изпълнява в седнало или 
изправено положение на тя-
лото. Докоснете върховете 
на палеца, безименния и 
средния пръст. 

Останалите два пръста 
трябва да са изправени. За-
дръжте, докато не почув-
ствате дискомфорт. Изпъл-
нявайте всеки ден.

Гиан мудра

и при простудни заболява-
ния, стимулира имунитета 
и изчиства излишната слуз 
от организма.

Може да практикувате 
мудрата седнали или из-
правени. Сплетете пръсти-
те на ръцете, като палецът 
на едната сочи нагоре, а 
показалецът и палецът на 
другата го обгръщат, като 
се допират. 

Задръжте, докато не по-
чувствате дискомфорт. Не 
прекалявайте с Линга муд-
ра, защото това може да до-
веде до апатия и летаргия. 
Пийте достатъчно вода.

Няколко съвета:
Консултирайте се със 

специалист, ако сте реши-
ли да практикувате мудри-
те като част от лечението.

- Не правете мудрите 
веднага след хранене.

- Най-доброто време за 
практикуване на мудрите 
е рано сутрин или вечер, 
т. е. при изгрев или залез 
слънце.

-  Ако не сте се занима-
вали с йога, по-добре ос-
вен мудри да започнете и 
с някои асани под ръко-
водството на сертифици-
ран инструктор.

кръвообращението и сти-
мулира творческите про-
цеси.

Изпълнявайте мудра-
та седнали, изправени или 
легнали, когато и където 
имате време. Докоснете 
върха на палеца и показа-
леца, без да оказвате на-
тиск. Останалите пръсти 
са изправени. 

Затворете очи, дишай-
те дълбоко и се опитайте 
да отпуснете напрежение-
то. Практикувайте мудра-
та винаги, когато се почув-
ствате стресирани или в ло-
шо настроение.

Линга мудра

Тази мудра е известна 
още и като „мудра на Слън-
цето“. Тя засилва елемента 
Огън в тялото и генерира 
топлина, което означава, че 
подобрява метаболизма. Ре-
довното й практикуване ще 
помогне в борбата с излиш-
ните килограми и ще дър-
жи под контрол нивата на 
кръвната захар.

Седнете в удобна по-
зиция, свийте безимения 

Тази мудра е известна 
като „мудра на живота“. Тя 
подобрява жизнените сили, 
като същевременно стиму-
лира коренната чакра. То-
ва е изключително мощна 
мудра, която дава сили от-
вътре. Тя върши чудеса в 
изчистването на токсини-
те. Когато се практикува в 
комбинация с Апан мудра, 
помага за облекчаването на 
симптомите на диабета.

Може да я правите сед-
нали удобно или изпра-
вени. Свийте безименния 
пръст и кутрето, като до-
коснете върха им с палеца. 
Останалите пръсти трябва 
да са изправени. Изпълня-
вайте мудрата едновремен-
но с двете ръце. Дръжте 
очите затворени и се съ-
средоточете върху дишане-
то. За изпълнението на та-
зи мудра няма определена 
продължителност. Може да 
я практикувате на всякак-
ви интервали. Започнете с 
пет минути и увеличавай-
те постепенно. За по-добър 
ефект правете по три серии 
всеки ден.

 Апана мудра 

Това е още една мудра, 
която се препоръчва при 
диабет. Тя балансира еле-
ментите в тялото – не само 

Тази мудра е позната 
още като „мудра на по-
знанието“. Тя внушава чув-
ство на дълбока релакса-
ция, помага да се преодоле-
ят стресът и безпокойство-
то. Освен това подобрява 

Тази мудра стимулира 
елемента Огън в тялото, ус-
корява метаболизма и по-
мага в борбата с излишните 
килограми, което означава 
стабилни нива на кръвната 
захар. Линга мудра помага 

Т
ова лято в севе- 
рното полукъл-
бо е изключител-
но горещо зара-
ди влиянието на 
глобалното за-

топляне и Ел Ниньо. На 
19 юли Световната здравна 
организация (СЗО) преду-
преди, че жегите ще ока-
жат по-голям натиск вър-
ху здравната система, тъй 
като уязвимите групи ще 
бъдат засегнати сериозно.

Според СЗО въздей- 
ствието на екстремно ви-
соките температури върху 
здравето не може да бъде 
пренебрегнато и е възмож-
но да влоши състоянието 
на хората с хронични забо-
лявания и дори да доведе 

до фатален край. 
От там препоръчаха да  

се обърне внимание на въз-
действието на екстремни-
те горещини върху уязви-
мите групи, като възраст-
ни хора, деца и бездомни. 

Освен това СЗО подчер-
та, че увеличеният брой 
пациенти заради високи-
те температури е знак, че 
здравната система ще бъ-
де подложена на по-го-
лям натиск.
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рез лятото тури-
стите бягат от 
жегата и се тъл-
пят в крайбреж-
ни градове Цин-
дао и Далиен, а 

също и в градове като Хар-
бин в североизточната част 
на страната. Местните фес-
тивали на бирата добавят 
допълнителна привлекател-
ност към тези популярни 
дестинации.

Международният фести-
вал на бирата в Харбин бе-
ше открит преди дни в сто-
лицата на североизточната 
китайска провинция Хъй-
лундзян, предлагайки пове-
че от 500 вида бира от над 
30 марки. Посетителите мо-
гат да се насладят и на му-
зикални изпълнения и те-
матични паради.

На 14 юли Международ-
ният фестивал на бирата в 
Циндао започна в край-
брежния град в източната 
китайска провинция Шан-
дун, представяйки рекорд-
ния брой от повече от 2000 
разновидности бира от над 
40 страни и региони.

Фестивалът на бирата в 
Циндао, който бе открит 
през 1991 година, се превър-
на в най-голямото и влия-
телно събитие за бира в Ки-
тай и сега е един от чети-
рите големи фестивала на 
бирата в света.

Той също така се пре-
върна в своеобразен кар-
навал за всички туристи, 
посещаващи местни обек-
ти. Събитието включва над 
300 дейности, включител-
но музикални изпълнения, 
арт шоута, спортни съби-
тия, състезания по пиене 
на бира и модни ревюта за 
културата на бирата.

Фестивалът ще продъл-
жи 24 дни в родния град на 
прочутата пивоварна Цин-
дао и се очаква да привле-
че над 5 милиона посети-
тели тази година, повече от 
три пъти повече от мина-
лата година.

„Бирата е универсален 
език, а фестивалите са ри-
туали на съпричастност. 
Комбинацията от тези две 
неща е най-важният фак-
тор за успеха на Междуна-
родния бирен фестивал в 
Циндао“, каза Лин Синю, 
един от старшите консул-
танти на фестивала.

Майкъл Бхати, студент 

П

казва Бхати. Цингдао е от-
ворен и приобщаващ град 
и често получава приятел-
ски жестове от местните 
жители“.

Бирените фестивали да-
ват допълнителен тласък на 
потреблението, което е ос-
новен двигател на китайска-
та икономика, тъй като ту-
ристите харчат щедро по 
време на летните ваканции.

По време на фестивала в  

Бирените фестивали – инерцията  
на освежаващата консумация в Китай

Циндао, продавач на име 
Йе продава голямо разно-
образие от пресни морски 
дарове, включително ми-
ди, морски охлюви, стри-
ди и други.

„Около 3 часа сутринта 
всеки ден риболовните ко-
раби се връщат с най-прес-
ните морски дарове на дос-
тъпни цени. Моят бизнес не 
е само да печеля пари, но и 
да популяризирам нашите 

Ерик Солхайм, 
президент на 
Института за  
зелено развитие  
на инициативата 
„Един пояс, един път“, 
бившия министър 
на околната среда 
в Норвегия и бивш 
изпълнителен 
директор на 
Програмата на ООН 
за околната среда

туризъм

Въпреки продължаващите горещини 
китайският туристически пазар набира силно 
темпо през това лято. А бирените фестивали 
в редица градове привличат огромни тълпи.
Бурният напредък на туристическия пазар в 
Китай е свързан с премахването на строгите 
мерки за контрол на COVID-19 и сега, тъй като 
ограниченията за пътуване бяха премахнати, 
много повече хора пътуват това лято и 
посещават бирени фестивали в градове  
като Циндао, Далиен и Харбин.

е увеличил с 5,5 процента 
на годишна база, а продаж-
бите на дребно на потреби-
телски стоки са нараснали 
с 8,2 процента.

Потреблението в сек-
торите за обществено хра-
нене и туризма надхвърли 
нивата отпреди пандемия-
та, а приносът му към ико-
номическия растеж достиг-
на 77,2 процента за пър-
вите шест месеца на го-
дината, каза Дзин Сяндон, 
служител на Национална-
та комисия за развитие и 
реформи.

„Много видове потре-
бителски дейности, вклю-
чително фестивали за па-
заруване, базари и дейнос-
ти за насърчаване на про-
дажбите, се провеждат ед-
новременно с фестивалите 
на бирата, каза Уан Жону, 
професор в университета 
Шандун. Те могат да дадат 
силен тласък на летния ту-
ризъм и нощната икономи-
ка и да помогнат за уско-
ряване на икономическото 
възстановяване на страна-
та след пандемията.“

Дай Бин, президент на 
Китайската туристическа 
академия, каза, че всич-
ки популярни туристиче-
ски дестинации, нови или 
стари, правят всичко въз-
можно да привлекат турис-
ти с разнообразни проду-
кти, дълбоко интегрирани 
с културата.

„Празничното потреб-
ление продължава да се 
обновява, отговаряйки на 
тенденцията за увеличава-
не на потреблението на ки-
тайските жители“, каза Уан 
Юн, експерт от Академия-
та за макроикономически 
изследвания. „Трябва да се 
положат допълнителни уси-
лия, за да се осигурят по-
вече висококачествени сто-
ки и услуги, насърчавайки 
продължаващото възстано-
вяване и разширяване на 
потреблението.“

от Австралия, беше сред 
тълпата на фестивала на 
бирата в Циндао, внима-
телно изучавайки списъка 
с напитки на входа на би-
рена палатка.

„За първи път съм на 
фестивал на бирата. Оби-
чам да опитвам различни 
видове бира и харесвам съ-
пътстващите мероприятия, 

продукти пред повече хо-
ра“, каза Йе.

Уан Чон е зает да заба-
влява гостите в магазина си 
на улица „Дънджоу“ – би-
рена улица в Циндао. Той 
управлява три магазина за 
специализирани продукти, 
продаващи бирен сладолед, 
плодов чай и бирен хляб.

„От юни нашите три ма-
газина са посещавани сред-
но от над 1500 клиенти на 
ден. Бирата се превърна в 
част от ежедневието, каза 
Уан. За моя изненада наши-
те стоки привличат и мно-
го чуждестранни посетите-
ли. Те знаят много за произ-
вежданата тук бира „Цин-
дао“ и са склонни да опи-
тат продуктите й.“

Тази година икономика-
та на Китай отбелязва ста-
билно възстановяване, ка-
то вътрешното потребле-
ние възвръща инерцията 
си. През първата половина 
на 2023 г. брутният вътре-
шен продукт на Китай се 
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През последните години все повече туристи в Китай 
включват музеите в своите маршрути. Според 
проучване на навиците на потребление на градските 
жители, проведено от китайското Министерство на 
търговията, 60% от потреблението в градовете се 
осъществява през нощта. В момента е пиковият сезон 
за летните пътувания, а музеите, като високо ценени 
дестинации за културно потребление, удължиха 
работното си време и непрекъснато предоставят нови 
и интересни „нощни преживявания“ за посетителите.

култура

Н
аскоро Пекин-
ският отдел за 
защита на кул-
турното наслед-
ство пусна извес-
тие относно лет-

ните дейности за ученици-
те, в което се изисква всич-
ки музеи в китайската сто-
лица да удължат работното 
си време през лятната ва-
канция и да предлагат ве-
черни културни събития.

От месец май тази го-
дина Пекин използва Меж-
дународния ден на музеи-
те като повод и организи-
ра Месец на музеите. През 
този период повече от 30 
музея в столицата активно 
търсят начини за удължава-
не на работното си време и 
предлагат многообразни об-
ществени културни дейнос-
ти, съчетани с характерис-
тиките им. 17 от тях, вклю-
чително Столичният музей, 
Мемориалният музей за съ-
противата на китайския на-
род срещу японската агре-
сия и Китайският железо-
пътен музей, бяха отворе-
ни до 19:30 ч.

„Лятото е пиковият се-
зон за пътувания и посеще-
ния на музеи. За някои от 
тях е почти невъзможно да 
се резервират билети“, каз-
ва Уей Сян, изследовател в 
Института за финансови и 
стратегически изследвания 
към Китайската академия 
за обществени науки. Той 
отчита, че удълженото ра-
ботно време или вечерните 
дейности са един от ефек-
тивните начини за облек-
чаването на този проблем.

На 8 юни вечерта е от-
крита „Изложбата на пор-
целана“, която привлича го-
лям брой посетители. В нея 
са представени 60 творби 
на съвременни майстори от 
град Дизндъджън – столи-
цата на китайския порце-
лан, които са с елементи 
от стенописите от Дунхуан. 

Освен това са изложе-
ни и 20 висококачествени 
реплики от колекцията на 
древните будистки пещери. 
В тази връзка директорът 
на отдела за култура и ту-
ризъм на провинция Дзян-
си заявява, че музеят е от-
ворен и вечер, обогатявай-
ки вечерните преживява-
ния за туристите.

Същата вечер с изпъл-
нения на традиционна 
китайска музика в Мор-
ския музей на Гуанджоу, 

Вечерните посещения в музеите са 
стимул за нощната икономика

провинция Гуандун, е от-
крита изложба под мотото 
„На запад от Янгуан - кул-
турни реликви от Синдзян“. 
Озарени от луната, зрители-
те са можели да почувстват 
тайнствената атмосфера на 
Западна Азия. Много по-
сетители са споделили, че 
не само са научили повече, 
но са получили и духовна 

билета, които са резервира-
ни мигновено. За нощната 
сесия музеят е избрал три 
изложбени зали. Посетите-
лите са имали възможност 
да облекат красиви тради-
ционни костюми от динас-
тия Хан и да участват в ин-
терактивни забавления като 
„търсенето“ на дракони, ре-
цитирането на поезия и слу-
шането на специална музи-
ка за празника. 

С тенденцията за ин-
тегриране на културата и 
туризма музеите са не са-
мо стимул за туризма, но 

и насърчават непрекъсна-
тото обновяване на излож-
бите и начините за посе-
щения. Вечерните посеще-
ния в музеите вливат нова 
жизненост за нощната ико-
номика в градовете. 

През месец май тази го-
дина в последния ден на фе-
номеналната изложба „От 
Ботичели до Ван Гог:  Ко-
лекцията на Национална-
та галерия на Великобри-
тания“ Шанхайският музей 
за първи път е бил отворен 
денонощно и си е взаимо-
действал с Големия театър 

наслада от лекцията на спе-
циалистите по история на 
културните реликви. 

Освен вечерните излож-
би, музеите организират и 
културни мероприятия на 
специални теми.

В чест на 40-ата годиш-
нина от откриването и раз-
копките на гробницата на 
владетеля  на древното 
царство Нанюе в началото 
на юни музеят в Гуанджоу, 
където са изложени наход-
ките, организира специал-
но мероприятие под мото-
то „Прекрасна нощ в музея 
– царството Нанюе в съни-
щата“. 200 посетители, обле-
чени в традиционни за ди-
настия Хан дрехи, участват 
в игра с културни релик-
ви. Те трябвало да съберат 
всички печати в специален 
паспорт, за да се включат в 
играта „Древният Китай То-
уху“, танца на двамата под 
звуците на традиционния 
инструмент гуцин и други 
забавления, както и да оп-
итат различни вкусни де-
ликатеси.

По време на Празни-
ка на драконовите лодки 
музеят на Хънан подготвя 
първото си нощно шоу от 
създаването си под мотото 
„Вечер на драконовите лод-
ки“. Пуснати са само 1000 

на Шанхай. Онези, които 
са дошли да гледат  мюзи-
къла „Фантомът на опера-
та“, са можели да закупят 
по-евтини билети за нощна-
та изложба на музея. Дирек-
торът на Шанхайския музей 
Чу Сяобо обяснява, че тази 
вечер са посрещнали около 
1500 посетители.

На 30 юни Музеят на би-
рата в град Циндао, провин-
ция Шандун, стартира нощ-
но шоу под мотото „Една 
прекрасна златна нощ“, с 
което отбелязва откриване-
то на „Улицата на бирата“ 
в града. В него са били из-
ползвани различни светлин-
ни ефекти, виртуална реал-
ност и други технологични 
средства, за да се представи 

на публиката един мюзи-
къл от реалния живот, кой-
то може да се види само 
през нощта.

Големите музеи и съсед-
ните им обществени кул-
турни организации или ту-
ристически обекти си съ-
трудничат и взаимодейст-
ват, съчетавайки качество-
то на културните продукти, 
социалните и образовател-
ни ресурси. Това не само 
преодолява ограничения-
та, но и развива нощната 
икономика с културно съ-
държание.
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Използвани са материали  

на агенция „синхуа“ и cri

Китай доминира на Световното 
първенство по водни спортове

В град Чънду, административен център на 
провинция Съчуан, се откриха 31-те  
световни летни университетски игри, които 
ще се проведат от 28 юли до 8 август. 

В Чънду се откриха Световните 
летни университетски игри

грите бяха отла-
гани два пъти за-
ради ковид пан-
демията. Офи-
циалното им от-
криване ще бъде 

на новия стадион Dong‘an 
Lake Sports Park, а след то-
ва състезанията по разни-
те спортове ще се проведат 
на различни места в гра-
да, съобщи англоезичният 
китайски вестник „Глобъл 
таймс“. 

Световните летни уни-
верситетски игри  в Чън-
ду ще бъдат първото широ-
комащабно международно 
спортно събитие, което се 
провежда в Западен Китай. 

Организаторите плани-
рат след приключването на 
игрите спортните зали, те-
рени и съоръжения да бъ-
дат използвани от местно-
то население за развитие на 
спорта в провинцията, как-
то и за музикални концер-
ти и за нуждите на бизнеса.

Въпреки че самият ста-
дион няма да бъде дома-
кин на мачове или съби-
тия, различни от церемони-
ята по откриването, спорт-
ният парк Dong‘an Lake ще 
е едно от основните места 
за игрите, като там ще се 
провеждат събития по ху-
дожествена гимнастика и 
плуване.

портистите от 
отбора на Ки-
тай се състеза-
ваха във фина-
ла на отборната 
акробатика в ар-

тистичното плуване на све-
товното първенство по во-
дни спортове във Фукуока, 
Япония, на 17 юли 2023 г.,  
съобщи англоезичният ки-
тайски вестник „Глобъл 
таймс“. Китай спечели зла-
тото с 238,0033 точки, т. е. с 
преднина от 5,6 точки пред 
второто място, което зае-
ха САЩ.  

Отборът на Япония, коя- 
то бе домакин на състе-
занието, завърши трети с 
220.5867 точки. Така Китай 
доминира в списъка с меда-
лите на текущото Световно 
първенство по водни спор-
тове във Фукуока, като ки-
тайският отбор спечели об-
що девет златни медала и 

И

С

Многофункционалната  
зала Dong‘an Sports Park, коя-
то се намира на езерото, ще 
бъде домакин на събития- 
та по художествена гимнас-
тика по време на игрите. 

С разгъната площ от  
90 169,37 кв. метра, този фи-
зкултурен салон разполага с 
едно игрище и една зона за 
загрявка. Там ще се прове-
дат състезанията по спорт-
на гимнастика от 1 до 5 ав-
густ, като на победители-
те в тях ще бъдат раздаде-
ни 14 златни медала. С ка-
пацитет за 18 000 зрители, 

си осигури челна позиция в 
списъка с общо 12 медала.

Китайският отбор по со-
кове във вода се представи 
отлично в 3-метровия син-
хронен трамплин за жени 

метра синхрон при жените 
от предишното издание на 
Световното първенство по 
плуване, взеха златото с ре-
зултат 341.94.

Във финала на 10-мет-
рова синхронна платформа 
за мъже, в който участва-
ха 12 двойки спортисти, ки-
тайското дуо Ян Хао и Ли-
ан Джунджие събраха об-
що 477,75 точки за шестте 
си скока.

Китайските състезател-
ки доминираха и в други-
те дисциплини на световно-
то по водни спортове във 
Фукуока.

Общо 22 плувкини жени 
и 19 плувци мъже от Китай 
се състезават във всичките 
42 състезания на шампио-
ната, който първоначално 
беше планиран да се прове-
де във Фукуока през 2021 г.

и 10-метровата синхрони-
зирана платформа за мъ-
же, завоювайки два злат-
ни медала. 

Чен Иуен и Чан Яни, за-
щитаващи титлата си на 3 

залата е една от най-голе-
мите и на най-високо ни-
во зали в Китай. Това мяс-
то ще бъде домакин на 16 
различни спортни събития. 
Негова забележителност е, 

че фитнес залата му може 
да бъде превърната от бас-
кетболно игрище в площад-
ка за хокей на лед за около 
шест часа.

По време на универсиа-
дата официалният достав-
чик на безпилотни пре-
возни средства, китайска-
та компания за лизинг на 
автомобили MOGO Vehicle, 
ще разположи нови само-
управляващи се автобуси 
в селището на универси-
адата, което ще осигури 
удобното придвижване на 
делегациите по време на 

голямото спортно събитие. 
Желаещите могат да пол- 

зват безпилотни автобуси 
с предварителна уговорка. 
Всеки автобус може да пре-
возва около 10 души и се 

очаква те да обслужват над 
10 000 души. Според прави-
лата за движение скорост-
та в селото на универсиа-
дата ще се регулира в рам-
ките на 20 км/ч.

Безпилотните автобуси 
MOGO Vehicle имат голям 
брой радари и камери с об-
хват от 200 м и ъгъл на ви-
димост от 360 градуса. Вре-
мето за реакция на самоу-
правляващия се автобус е 
0,1 секунди, 4 пъти по-бър-
зо от това на опитен шо-
фьор, което прави шофира-
нето по-безопасно.

Момент от церемонията  
от откриване на селото за атлетите  
на Лятната универсиада в Чънду
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Снимка Синхуа

Нощ в музеите на Шанхай
В Шанхай бе даден стартът на мероприятие под мотото „Чудесна нощ в музеите“, което има за 
цел да стимулира нощната икономика през лятото и да обогати културния живот на местните 
жители в горещите вечери.

Снимка Синхуа

Публикувани бяха  
дигитални изображения  
на над 300 оракулни кости

Н
аскоро бяха пус-
нати изображе-
ния с висока ре-
золюция на пове-
че от 300 оракул-
ни кости и над-

писи от колекцията на му-
зея на „Забранения град“. 
Те са първите, които се пуб-
ликуват в дигитална плат-
форма за древни китайски 
писмени документи. Това 
бе обявено публично на фо-
рум за дигиталната култу-
ра и туризъм в рамките на 
Китайската конференция 
за интернет цивилизация-
та в град Сямън, провин-
ция Фудзиен.

Създаването на платфор-
мата има за цел да се защи-
тят древните писмени па-
метници и свързаните с тях 

изследвания чрез използва-
нето на дигитални техноло-
гии, посочиха от музея, до-
бавяйки, че в бъдеще ще 
бъдат публикувани повече 
и по-разнообразни подобни 

дигитални материали. „Заб-
раненият град“ разполага с 
колекция от над 21 300 ора-
кулни кости на 3300 годи-
ни, открити в руините Ин 
в провинция Хънан.

Стартира най-голямата 
в света 16-мегаватова 
вятърна турбина

О
т 19 до 21 юли 
в Шанхай се 
проведе второ-
то издание на 
Глобалния фо-
рум за медий-

ни иновации, организиран 
съвместно от Китайската 
медийна група и местната 
управа на Шанхай. Тема-
та на събитието тази годи-
на е „Отваряне, обща изго-
да и взаимна полза – заед-
но към модернизацията“. 
В него взеха участие он-
лайн и присъствено над 230 
представители на междуна-
родни организации, мест-
ни и чуждестранни ме-
дии и мозъчни тръстове, 

мултинационални компа-
нии и др.

Проведени бяха и три 
подфорума – „Глобалните 
шансове в променящия се 
свят“, „Висококачественото 
развитие на модернизация-
та с китайска специфика“ 
и „Медийна отговорност в 
условията на глобални про-
мени“. Участниците обсъ-
диха как страните да за-
силят сътрудничеството и 
да се справят с предизви-
кателствата, както и как-
ва трябва да бъде ролята 
на медиите за насърчава-
не на връзките между на-
родите и взаимното уче-
не между цивилизациите.

В Шанхай се проведе 
Глобалният форум  
за медийни иновации

Талисманът 
на Световните 
университетски 
игри Чънду 
Към подготвения 
талисман тази 
година има и  
5 допълнителни 
маски на герои 
от съчуанската 
опера, затова 
той бе приет с 
изключителен 
интерес от 
публиката.

ай-голямата в 
света 16-мега-
ватова офшор-
на вятърна тур-
бина бе пусна-
та в експлоата-

ция в югоизточната ки-
тайска провинция Фуд-
зиен и свързана с нацио-
налната енергоснабдител-
на мрежа. 

Турбината е предназна-
чена за използване в мор-
ски зони със средна или 
висока скорост на вятъра.

С главина на колело-
то на височина от 146 м 

и диаметър на работното 
колело, достигащ 252 м, 
турбината може да поеме 
площ от 50 000 кв. м, което 
е еквивалентно на 7 стан-
дартни футболни игрища. 
При нормални условия на 
работа едно устройство е в 
състояние да генерира над 
66 млн. киловатчаса елек-
троенергия, достатъчни за 
36 000 тричленни домакин-
ства за една година.

Китай произвежда бли-
зо 60% от оборудването за 
вятърна енергия в света, 
изнасяйки за 49 държави.


